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UN CORPS EN BONNE SANTE
EST SYNONYME D'UN ESPRIT SAIN

Un corps en bonne santé, c'est un équilibre parfait entre alimentation,

activité physique et sommeil.

L'exposome qui regroupe les facteurs environnementaux (pollution,
climat, UV..), hormonaux et psychologiques (stress, manque de

sommeil etc..) vient perturber cet équilibre.

90% 66%

DE LA POPULATION EST DES FRANGAIS DECLARENT AVOIR
AFFECTEE PAR LE STRESS' DES TROUBLES DU SOMMEIL”
POURQUOI?

Il est scientifiguement prouvé que stress, anxiété et insomnies
affectent notre systéme immunitaire et nous rendent plus vulnérables

aux maladies.

*Etude réalisée par I'lfop pour Mes Bienfaits de 2022
**Enquéte ifop 2021
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NOUVELLE ETUDE SCIENTIFIQUE"
AUX RESULTATS INEDITS SUR

Face a ce constat, LPG® a développé un protocole™ de soin
endermologie® innovant « Vitalité - Stress - Sommeil » qui a un impact

positif sur le bien-étre physique, mental et émotionnel.

Endermologie® désigne une technique
de soin dispensée par les appareils
professionnels brevetés Cellu M6
Alliance® et Cellu M6 Alliance® Médical.

La téte de traitement, délivre un

massage mécanique a la surface de la

peau, pour agir sur les récepteurs des
cellules responsables de la vitalité, du Y ———

stress et du sommeil.

VITALITE BOOSTEE : de lymphocytes T, augmentant
les défenses naturelles

STRESS & ANXIETE DIMINUES :

RELAXATION FAVORISEE : de cortisol, hormone du stress
QUALITE DU SOMMEIL AMELIOREE : d'insomnies
DOULEURS MUSCULAIRES SOULAGEES::



Je suis absolument ravie de partager ma
récente expérience avec le programme LPG®.
Jai eu la chance de participer & une etude qui
m'a fait découvrir cette technique. Apres chaque
séance, jai ressenti un état de calme et de bien-
étre profond tout au long de la journée. En plus de
ces bienfaits inattendus, les résultats physiques
ont éte tout aussi agreables. Je recommande
vivement la découverte de cette technique o
quiconque cherche a se sentir bien ou mieux dans
son corps et son esprit.

Audrey, 45 ans

VOTRE PROGRAMME LPG®:

Des effets ressentis dés la 1 séance sur la vitalité, le stress, le bien-étre et
les douleurs musculaires.

Programme complet en 10 séances ou en booster avant une cure
endermologie® corps.

DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE PROFESSIONNEL.

= 165 ETUDES SCIENTIFIQUES.

= 98 PUBLICATIONS DONT 43 MEDLINE.

= SOUTIEN DU COMITE SCIENTIFIQUE INTERNATIONAL DE RECHERCHE (COSIRE)
DEPUIS 1999.

INNER POWER.
BETTER LIFE.
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